
Compresse chaud-froid Soft Touch  
Référence 08384

  

Prix du produit :  

8,93 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

La compresse Soft Touch est un produit
polyvalent et pratique qui offre un soulagement
efficace de la douleur grâce à la thérapie par le
chaud et le froid.

      

  

Description du produit :  

La compresse Soft Touch Original est composée d'un gel non toxique et réutilisable qui peut être
chauffé ou refroidi selon vos besoins.

Thérapie par le chaud:

Détend les muscles : La chaleur augmente la circulation sanguine et aide à détendre les
muscles contractés.
Soulager la douleur : La chaleur stimule la libération d'endorphines, qui sont des
analgésiques naturels.

Thérapie par le froid:

Réduit l'inflammation et l'enflure : Le froid provoque une vasoconstriction, ce qui rétrécit
les vaisseaux sanguins et réduit le flux sanguin vers la zone douloureuse, ce qui diminue
l'inflammation et l'enflure.
Anesthésie de la zone douloureuse : Le froid agit sur les nerfs en diminuant la
transmission des signaux de douleur vers le cerveau.

La compresse Soft Touch Original est disponible en trois dimensions pour s'adapter à
toutes les zones douloureuses :



Soft Touch Nuque : 20 x 40 cm, idéale pour les douleurs cervicales.
Soft Touch Rectangulaire : 25 x 35 cm, idéale pour les douleurs dorsales et lombaires.
Soft Touch Small : 15 x 25 cm, idéale pour les douleurs articulaires et les petites zones
ciblées.
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