
AB FORMER SD-091 AVEC NATTE PLIABLE
CARE - appareil pliable  
Référence 09239

  

Prix du produit :  

50,99 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

Le Ab Former SD-091 avec natte pliable Care
est conçu pour les exercices abdominaux avec
un encombrement réduit, un repose-tête intégré
et des poignées en mousse. Livré déjà monté, il
se replie rapidement et accepte un poids
utilisateur maximal de 100 kg.

Pliable • Déjà monté • Poignées en mousse •
Poids utilisateur 100 kg

      

  

Description du produit :  

Ab Former SD-091, compact et simple à ranger

Cet appareil de fitness et musculation Ab Former SD-091 avec natte pliable Care permet
d'organiser des exercices ciblés de la sangle abdominale avec un matériel peu encombrant. Livré
déjà monté, il trouve facilement sa place dans un cabinet, une salle de rééducation ou un espace
dédié au sport santé. Idéal pour kinésithérapeutes, coachs en activité physique adaptée, centres
de remise en forme et établissements de rééducation.

En position d'utilisation, ses dimensions de 93 x 65 x 58 cm conviennent aux séances
encadrées. Replié, il passe à 62 x 65 x 13 cm, ce qui facilite le stockage après usage.

Le repose-tête et les poignées en mousse contribuent à un appui plus agréable pendant les
mouvements. Avec un poids net de 4 kg, l'appareil se transporte aisément d'un poste de travail à
un autre.

 



Points forts

Structure pliable : le rangement est simplifié après la séance, avec un encombrement
réduit dans les zones de soin ou d'entraînement.
Installation immédiate : livré déjà monté, l'appareil peut être utilisé sans étape
d'assemblage préalable.
Repose-tête intégré : il améliore le confort d'appui lors des exercices répétitifs de
renforcement abdominal.
Poignées en mousse : elles offrent une prise en main plus agréable pendant les séries.
Poids net de 4 kg : cette légèreté permet de déplacer facilement l'équipement selon
l'organisation de l'espace.
Charge utilisateur maximale de 100 kg : capacité adaptée à un usage encadré en
environnement professionnel.

 

Caractéristiques techniques

Marque : CARE
Type de produit : Appareil de renforcement abdominal
Modèle : SD-091
Dimensions montées : 93 x 65 x 58 cm
Dimensions pliées : 62 x 65 x 13 cm
Poids Net : 4 kg
Poids utilisateur maximal : 100 kg
Équipement : Repose-tête, poignées en mousse, natte pliable
Fonctionnement : Manuel
Conditionnement/emballage : Livré déjà monté
Utilisation : Réutilisable
Garantie : 2 ans

 

Normes & sécurité

Lire attentivement la notice avant utilisation

 

Des produits complémentaires à découvrir

Pour compléter les séances, les tapis de gymnastique apportent une surface adaptée aux
exercices au sol. Les bandes exercices permettent de varier le travail de gainage. Les haltères
élargissent les possibilités de renforcement en cabinet comme en salle.
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