
BALLON DE MASSAGE À PICOTS GYMBALL
ANTI-ÉCLATEMENT SVELTUS - diamètre 65
cm  
Référence 09418

  

Prix du produit :  

34,67 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

Le ballon de massage à picots Gymball
Sveltus réunit une face texturée et une zone
lisse pour varier les appuis lors des exercices
de mobilité, de Pilates et de posture. Avec son
diamètre de 65 cm et sa conception anti-
éclatement, il accompagne le travail d'équilibre
et d'assouplissement en toute progressivité.

Anti-éclatement • PVC • Diamètre 65 cm • Livré
non gonflé

      

  

Description du produit :  

Ballon de massage à picots Gymball, équilibre et sensations

Ce ballon de rééducation est pensé pour associer exercices corporels et stimulation de surface.
Le ballon de massage à picots Gymball Sveltus, en diamètre 65 cm, intègre une structure anti-
éclatement adaptée à une pratique graduelle.

Sa texture répartie entre 50 % de picots et 50 % de zone lisse permet de moduler les
sensations selon les positions et les mouvements. Il s'utilise aussi bien pour l'équilibre, la mobilité
articulaire, les étirements que pour les séances de gymnastique douce ou de Pilates.

Idéal pour les kinésithérapeutes, cabinets de rééducation, centres de remise en forme,
enseignants en Pilates et professionnels du sport-santé.



Points forts

Répartition 50 % picots / 50 % lisse : alterne les zones de contact pour adapter le
ressenti et le confort selon l'exercice réalisé.
Effet massant intégré : les picots ajoutent une stimulation sensorielle pendant le travail
postural, les exercices assis ou les mouvements au sol.
Structure anti-éclatement : convient aux séances encadrées où la stabilité et la
progression sont recherchées.
Diamètre 65 cm : format adapté aux activités d'équilibre, d'assouplissement, de
proprioception et de Pilates.
Fabrication en PVC : matière souple et robuste pour un usage suivi en environnement
sportif ou paramédical.
Livré non gonflé : simplifie le rangement initial et le transport avant préparation du
matériel.

Caractéristiques techniques

Type de produit : Ballon de massage à picots
Gamme : Gymball
Marque : Sveltus
Dimensions : Diamètre 65 cm
Matériau : PVC
Surface : 50 % picots, 50 % lisse
Conception : Anti-éclatement
Utilisation : Gymnastique douce, équilibre, assouplissements, Pilates
Conditionnement : Livré non gonflé
Garantie : 2 ans

Normes & sécurité

Lire attentivement la notice avant utilisation

Des produits complémentaires à découvrir

Pour compléter les séances, les tapis de gymnastique apportent un appui plus confortable au sol.
Le matériel de proprioception enrichit le travail de stabilité. Les crèmes de massage peuvent
aussi s'intégrer avant ou après les exercices manuels.
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