
Bande tube avec poignées - THERABAND  
Référence 09431

  

Prix du produit :  

13,99 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

La bande tube avec poignées est un élastique
de 120 cm conçu pour le renforcement
musculaire, la rééducation et l’entraînement
sportif. Robuste et polyvalente, elle permet un
travail progressif grâce à 5 niveaux de
résistance, adaptée aussi bien à un usage
intensif qu’à la thérapie sportive.

VENDU À L'UNITÉ.

      

  

Description du produit :  

La bande tube avec poignées est un accessoire indispensable pour le travail musculaire et la
récupération fonctionnelle. Conçue pour le sport, la rééducation et le fitness, elle offre une
résistance contrôlée permettant de renforcer les muscles en douceur tout en améliorant la
mobilité et la coordination. Son élastique robuste de 120 cm assure une excellente
élasticité et une durabilité optimale, même en usage intensif. Grâce à ses 5 niveaux de
résistance progressifs, elle s’adapte aux besoins de chaque utilisateur, des débutants aux
sportifs confirmés. Les poignées ergonomiques offrent un confort optimal et une prise en
main sécurisée.

Caractéristiques principales

Élastique de 120 cm conçu pour le renforcement musculaire et la rééducation.
Idéal pour le fitness, la thérapie sportive et l’entraînement fonctionnel.
Matériau robuste, conçu pour un usage intensif.
Poignées ergonomiques, garantissant une bonne prise en main.



Avantages

Améliore la force, la souplesse et la coordination musculaire.
Adapté à tous les niveaux, grâce aux résistances évolutives.
Compact et facile à transporter, idéal pour un usage en salle ou à domicile.
Durable et résistant, conçu pour un entraînement régulier.

Résistances disponibles

Souple : Jaune
Moyen : Rouge
Dur : Vert
Super dur : Bleu
Extra dur : Noir

CE.

Retrouvez ce produit et bien d’autres dans notre sélection dédiée à la rééducation, pour un travail
musculaire progressif et efficace.
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