
DYNADOME BOSU DEMI-SPHÈRE DOUBLE
FACE - 59 x 21 cm  
Référence 09791

  

Prix du produit :  

100,99 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

La DYNADOME Bosu demi-sphère combine
double face et surface instable pour faire
évoluer les exercices de coordination, de
proprioception et de rééducation. Son gabarit
59 x 21 cm, sa surface antidérapante et ses
tubes avec poignées en font un support
pratique pour les séances en cabinet ou sur
plateau technique.

CE • Double face convexe et plate • Surface
antidérapante • Tubes avec poignées

      

  

Description du produit :  

Dynadome Bosu demi-sphère, support évolutif pour l'entraînement

Cette demi-sphère d'équilibre permet de construire des exercices variés autour de la stabilité, de
la coordination et du contrôle postural. La DYNADOME Bosu demi-sphère s'utilise sur ses deux
faces afin d'adapter facilement le niveau de difficulté.

Son dôme gonflable de 59 x 21 cm autorise un réglage de fermeté selon le travail recherché. Les
tubes avec poignées apportent un appui complémentaire pour guider certains mouvements et
diversifier les enchaînements.

Elle trouve sa place aussi bien dans les parcours de rééducation que dans les ateliers de
proprioception et de reprise d'appui. Idéal pour les kinésithérapeutes, centres de rééducation,
cabinets médicaux et préparateurs physiques.



 

Points forts

Utilisation double face : la face convexe et la face plate offrent deux approches de travail
pour faire progresser les appuis et varier les exercices.
Dôme gonflable réglable : la fermeté se module en fonction du niveau de l'utilisateur et
des objectifs de stabilité ou de coordination.
Tubes avec poignées : ils facilitent la prise en main pendant les exercices guidés et
permettent d'élargir les possibilités d'utilisation.
Surface antidérapante : elle favorise une meilleure accroche lors des transferts d'appui et
pendant les séquences dynamiques.
Format 59 x 21 cm : cet encombrement reste adapté aux espaces de soins, aux salles de
rééducation et au rangement entre deux séances.
Champ d'application large : convient pour la rééducation, l'équilibre, la coordination et la
proprioception.

 

Caractéristiques techniques

Type de produit : Demi-sphère d'équilibre gonflable
Dimensions : 59 x 21 cm
Fonctionnement : Gonflable, double face
Utilisation : Réutilisable
Éléments intégrés : Tubes avec poignées
Surface : Antidérapante
Usage : Rééducation, équilibre, coordination, proprioception
Marquage : CE
Garantie : 2 ans

 

Normes & sécurité

Marquage : CE
Lire attentivement la notice avant utilisation

 

Des produits complémentaires à découvrir

Pour compléter les ateliers, les tapis de gymnastique améliorent le confort au sol lors des
exercices. Les bandes exercices aident à introduire un renforcement progressif, tandis que les
balles de rééducation permettent de renouveler les séances de coordination et de motricité.
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