
BALANCE PAD ET BALANCE PAD XL
COUSSIN DE PROPRIOCEPTION AIREX -
format standard ou xl  
Référence 09811

  

Prix du produit :  

62,61 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

Le Balance Pad et Balance Pad XL AIREX
offrent une surface instable confortable pour les
exercices d'équilibre, de coordination et de
rééducation. Leur mousse à cellules fermées
avec 6 cm d'épaisseur facilite l'entretien et
améliore le confort d'appui. Existe en plusieurs
modèles.

CE • MDR 2017/745 • Mousse à cellules
fermées • Format standard ou XL

      

  

Description du produit :  

Balance Pad AIREX, surface instable pour travail postural

Le coussin de proprioception Balance Pad et Balance Pad XL AIREX est conçu pour les
exercices d'équilibre, le reconditionnement moteur et le renforcement des muscles stabilisateurs.
Son épaisseur de 6 cm procure un appui souple qui augmente la sollicitation posturale.

Il trouve sa place dans les séances de transferts d'appui, de travail unipodal, de fentes ou de
squats. Idéal pour les kinésithérapeutes, centres de rééducation, cabinets médicaux, EHPAD,
préparateurs physiques et coachs sportifs.

Sa mousse à cellules fermées limite la pénétration de l'eau et des impuretés pour un nettoyage
plus simple après usage. La version XL apporte une longueur supplémentaire adaptée aux
exercices dynamiques, aux parcours de marche et à certaines phases de réathlétisation.



 

Points forts

Surface déstabilisante progressive : favorise le travail de la proprioception, de la
coordination et du contrôle postural avec un appui plus tolérant.
Épaisseur de 6 cm : améliore l'amorti pendant les exercices debout, au sol ou en appui
manuel.
Mousse à cellules fermées : réduit l'absorption de l'eau et des salissures, ce qui facilite
l'entretien en usage répété.
Deux formats disponibles : le standard convient aux exercices ciblés, tandis que le XL
étend la zone utile pour la marche et les enchaînements.
Usage polyvalent : adapté à la rééducation, au travail postural, à la prévention des chutes,
au Pilates et à la préparation physique.
Format léger : simple à déplacer entre plusieurs espaces de soins ou d'entraînement.

 

Caractéristiques techniques

Type de produit : Coussin de proprioception
Marque : AIREX
Fabricant : Airex
Destination : Dispositif pour rééducation
Matériau : Mousse à cellules fermées
Dimensions standard : 50 x 41 x 6 cm environ
Dimensions XL : 98 x 41 x 6 cm environ
Épaisseur : 6 cm
Poids net : 0,7 kg environ pour le format standard
Formats disponibles : Standard, XL
Couleur : Selon modèle
Utilisation : Réutilisable, intérieur et extérieur
Entretien : Eau savonneuse et désinfectant
Fabrication : Suisse
Garantie : 2 ans
Couleurs : Anthracite ; Bleu ; Rose ; Kiwi ; Bleu clair
Modèles : Pad XL ; Pad

 

Normes & sécurité

Classe : Classe I
Norme : MDR 2017/745
Marquage : CE
Fabricant : Airex



Lire attentivement la notice avant utilisation

 

Des produits complémentaires à découvrir

Pour enrichir vos séances, les bandes exercices permettent d'ajouter un travail de résistance.
Les plateaux d'équilibre intensifient les ateliers de stabilité, tandis que les balles de rééducation
aident à varier les exercices moteurs en cabinet ou sur plateau technique.
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