
MULTI ELASTIBAND® 110 CM 15 KG
MULTIPOIGNÉES SVELTUS - bande 110 cm  
Référence 09793

  

Prix du produit :  

21,21 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

La Multi Elastiband® 110 cm 15 kg SVELTUS
est une bande tissée de 110 x 4 cm équipée de
8 poignées numérotées pour moduler
facilement les prises et l'amplitude des
mouvements. Réutilisable et lavable à 30°C
maximum, elle accompagne le renforcement
musculaire, la mobilité et le travail progressif
des principaux groupes musculaires.

8 Poignées numérotées • Résistance 15 kg •
Lavable à 30°C • 110 x 4 cm

      

  

Description du produit :  

Multi Elastiband® 110 cm 15 kg, prises multiples et repères précis

Cette bande d'exercices textile a été pensée pour diversifier les exercices de renforcement et de
travail fonctionnel. Le Multi Elastiband® 110 cm 15 kg Sveltus dispose d'un format de 110 cm
sur 4 cm et de 8 poignées numérotées pour ajuster simplement la longueur utile.

Sa fabrication en élastodiène, polyester et polyamide lui confère une structure tissée stable,
peu sensible à la déformation et adaptée aux usages répétés. Elle permet de solliciter différents
groupes musculaires, notamment les membres supérieurs, le dos, la sangle abdominale ou les
fessiers.

Son entretien reste pratique grâce à un lavage à 30°C maximum. Idéal pour les
kinésithérapeutes, préparateurs physiques, cabinets de rééducation, centres de sport santé et
structures de remise en forme.



 

Points forts

8 poignées numérotées : elles offrent des repères visuels immédiats pour modifier la prise
et ajuster plus facilement l'amplitude de travail.
Résistance 15 kg : ce niveau accompagne un entraînement progressif en renforcement,
en mobilité active ou en stabilisation.
Dimensions 110 x 4 cm : ce format convient aux exercices globaux, aux mouvements
bilatéraux et aux séquences d'étirements guidés.
Composition textile robuste : l'association élastodiène, polyester et polyamide favorise
une bonne tenue dans le temps et une résistance au déchirement.
Utilisation polyvalente : un seul accessoire permet de travailler bras, épaules, buste, dos,
abdominaux et fessiers.
Entretien facile : lavable à 30°C maximum, la bande s'intègre aisément dans une routine
d'hygiène en cabinet ou en salle.

 

Caractéristiques techniques

Type de produit : Bande élastique de renforcement
Marque : SVELTUS
Modèle : Multi Elastiband®
Dimensions : 110 x 4 cm
Résistance : 15 kg
Poids Net : 80 g
Matériau : Élastodiène, polyester, polyamide
Couleur : Noir
Utilisation : Réutilisable
Entretien : Lavable à 30°C maximum
Préhension : 8 poignées numérotées de 1 à 8
Usage : Renforcement des principaux groupes musculaires
Garantie : 2 ans

 

Normes & sécurité

Lire attentivement la notice avant utilisation

 

Des produits complémentaires à découvrir

Pour compléter les exercices au sol, les tapis de gymnastique apportent une surface plus



confortable. Les balles de rééducation aident à varier les séquences de mobilité et de
coordination. En fin de séance, les gels de massage s'intègrent facilement à la préparation ou au
retour au calme.
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