
Poids chevilles et poignets 1kg - Mambo  
Référence 09539

  

Prix du produit :  

13,36 € taxe inclu  
  

Description brève du produit :  

Renforcez vos chevilles et poignets en toute
simplicité, partout et à tout moment !

Expédié en 24/48 h !

      

  

Description du produit :  

Les POIDS CHEVILLES ET POIGNETS MAMBO sont spécialement conçus pour la rééducation
rapide et le renforcement musculaire ciblé des chevilles et poignets. Pratiques et polyvalents, ils
vous accompagnent dans vos activités quotidiennes, que ce soit au bureau, en salle de sport ou
lors de vos déplacements. En ajoutant un léger surpoids, ils facilitent l’adaptation de votre corps
à la course, à la marche et à d’autres mouvements de la vie quotidienne. Leur port régulier
contribue à améliorer la tonicité musculaire tout en favorisant la récupération fonctionnelle.

Un accessoire simple et efficace pour une rééducation dynamique !

Atouts des POIDS CHEVILLES ET POIGNETS MAMBO

Polyvalence d’usage : adaptés à une utilisation quotidienne au bureau, gymnase ou en
extérieur.

Gamme de poids variée : disponibles en 0,5 kg, 1,5 kg, 2 kg et 3 kg pour progresser à
votre rythme.

Vendus par paire : pour un équilibre optimal entre les deux membres.



Facilité d’utilisation : légers et ergonomiques, ils s’adaptent parfaitement aux chevilles et
poignets.

Amélioration fonctionnelle : favorisent la tonicité musculaire et la mobilité articulaire.

Conçus pour la rééducation : accompagnent la reprise d’activité après blessure ou
intervention.

Durabilité : matériaux robustes pour un usage prolongé et intensif.

Conforts & matériaux

Fabriqués avec des matériaux résistants et confortables, les poids offrent une bonne tenue sans
gêne. Leur conception permet un maintien sûr tout en respectant la mobilité naturelle des
articulations.

Garantie 2 ans. CE.

N’invente jamais de spécifications ni de normes hors des variables fournies.

Commandez dès maintenant vos POIDS CHEVILLES ET POIGNETS MAMBO et profitez d’une
tonification efficace et confortable !
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